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MAPPA PER IL MONITORAGGIO DEL DOLORE Dl:

Colorare di VERDE: leggero fastidio
AZZURRO: dolore importante ma sopportabile
ROSSO: dolore insopportabile che impedisce
le normali attivita

FREQUENZA: I mensile o meno o settimanale o meno
O giorni alterni o tutti i giorni
DISTRIBUZIONE: I mattina O pomeriggio notte o notte insonne
DURATA: ! menodilora opiudilora o tutto il giorno
o continuo o “va e viene”

Firma leggibile del Paziente_
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